
 

 

 

 



 

 

 

 



ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПРОГРАММА 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПЕРЕПОДГОТОВКИ 

 

Цель дополнительной профессиональной программы профессиональной переподготовки 

со сроком освоения 576 академических часов заключается в формировании 

профессиональных компетенций по специальности психиатрия-наркология, необходимых 

для выполнения нового вида профессиональной деятельности и приобретения новой 

квалификации. 

Задачи:  

1. Совершенствование теоретических знаний и практических навыков в области 

психиатрии-наркологии; 

2. Изучение общих закономерностей психических и наркологических 

заболеваний;  

3. Дать общее представление об организации и законодательном обеспечении 

наркологической и психиатрической помощи в России; 

4. Ознакомление курсантов с вопросами своевременного распознавания 

наркологических и психиатрических расстройств;  

5. Изучение основных форм наркологических и психиатрических расстройств в 

соответствии с международной классификацией болезней (МКБ-10); 

6. Ознакомить курсантов с важнейшими основными психопатологическими 

симптомами и синдромами наркологических заболеваний; 

7. Сформировать умение планировать и проводить лечебные мероприятия при 

психических и поведенческих расстройствах, обусловленных применением психоактивных 

веществ;  

8. Сформировать умение применять методы лечения и профилактики 

наркологических и психических заболеваний; трудовой и социальной реабилитации;  

9. Сформировать умение планировать и проводить оказание неотложной 

наркологической и психиатрической помощи при наиболее тяжелых и опасных 

расстройствах; 

10. Сформировать умение владеть элементами психотерапии в комплексном 

лечении пациентов с психическими и поведенческими расстройствами, обусловленными 

употреблением психоактивных веществ; 

11. Отрабатывать применение диагностических методов обследования при 

психических и поведенческих расстройствах; 



12. Сформировать навык составления алгоритма дифференциальной 

диагностики психических и наркологических заболеваний; 

13. Сформировать умение оформлять медицинскую документацию при оказании 

медицинской помощи пациентам с наркологическими и психическими расстройствами. 

 

Краткая характеристика программы  

Категория слушателей – курсанты 

Формируемые компетенции – Профилактическая деятельность – ПК-1, ПК-2, ПК-3, ПК-

4, Диагностическая деятельность – ПК-5, Лечебная деятельность – ПК-6, ПК-7, 

Реабилитационная деятельность – ПК-8, Психолого-педагогическая деятельность – ПК-9, 

Организационно-управленческая деятельность – ПК-10, ПК-11,ПК-12. 

Содержание программы – построено в соответствии с модульным принципом, 

структурными единицами модулей являются разделы. Каждый раздел дисциплины 

подразделяются на темы, каждая тема – на элементы.  

Изучаемые темы: 

Правовые и этические основы психиатрической и наркологической помощи. 

Организация наркологической помощи. 

Симптомы и синдромы наркологических заболеваний. 

Понятие о коморбидности. Коморбидные состояния в психиатрии и наркологии. 

Аффективные расстройства и алкогольная зависимость. 

Расстройства личности. Вопросы военно-врачебной экспертизы. 

Додементные и дементные состояния. Основные подходы к терапии когнитивных 

нарушений. Потенциально обратимые деменции. 

Невротические, связанные со стрессом и соматоформные расстройства. 

Понятие «зависимости». Классификация зависимостей. 

Эпидемиология наркологических заболеваний. 

Алкогольные расстройства: фармакология и токсикология этанола. Патогенез алкогольной 

и наркотической зависимостей: биологические, социально-психологические и личностные 

механизмы развития зависимостей. 

Донозологические формы потребления алкоголя. 

Клиническая картина и диагностика алкоголизма. 

Внутренняя картина болезни у наркологических больных. Созависимость. 

Вопросы медицинского освидетельствования. 

Алкогольные психозы, эпидемиология, этиопатогенез, классификация,клиническая 

картина. 



Наркомании и токсикомании: основные понятия и классификация. 

Психические и поведенческие расстройства вследствие употребления опиоидов. 

Психические и поведенческие расстройства вследствие употребления каннабиноидов. 

Психические и поведенческие расстройства вследствие употребления кокаина. 

Психические и поведенческие расстройства вследствие употребления других 

стимуляторов. 

Психические и поведенческие расстройства вследствие употребления галлюциногенов. 

Психические и поведенческие расстройства вследствие употребления седативных и 

снотворных веществ. 

Психические и поведенческие расстройства вследствие употребления летучих 

растворителей (токсикомании). 

Табачная зависимость: методы обследования, клиника. 

Нехимические аддикции. Игровая зависимость. 

Лечение наркологических расстройств: современная концепция, этапы, направления, 

программы. Фармакотерапия, поддерживающая терапия в наркологии. 

Неотложная помощь в наркологии и психиатрии. Лечение алкогольных психозов. 

Психотерапия в наркологии. 

Профилактика наркологических расстройств в системе мероприятий, направленных на 

формирование здорового образа жизни. 

Реабилитация в наркологии: общие и частные вопросы. Аспекты межведомственного 

взаимодействия. 

Итоговая аттестация осуществляется посредством проведения экзамена и выявляет 

теоретическую и практическую подготовку обучающихся в соответствии с целями и 

содержанием программы по психиатрии-наркологии. 

Трудоемкость – 576 часов. 

Форма проведения – очная 

Особенности обучения: обучение по психиатрии-наркологии включает наличие 

симуляционного обучения, а также стажировки. 

Объём симуляционного обучения – 44 часа, стажировки – 198 часов. 

Задача симуляционного обучения совершенствование практических навыков и умений в 

области психиатрии-наркологии, что осуществляется при решении клинических 

ситуационных задач. Стажировка осуществляется на базе Краевого наркологического 

диспансера (за исключением дней семинаров и лекций). Обязательные подразделения: 

поликлиника, отделение неотложной наркологии, отделение реабилитации, кабинет 

медицинского освидетельствования. Задачи стажировки совершенствование 



теоретических знаний и практических навыков, ознакомление с вопросами своевременного 

выявления наркологических и психических расстройств, формирование умения 

планировать и проводить лечебные мероприятия при психических и поведенческих 

расстройствах, обусловленных применением психоактивных веществ. Применять методы 

лечения и профилактики наркологических и психических заболеваний, трудовой и 

социальной реабилитации, оказание неотложной помощи при наиболее тяжелых и опасных 

расстройствах. Отработать применение диагностических методов обследования при 

психических и поведенческих расстройствах. Сформировать умение оформление 

медицинской документации при оказании медицинской помощи пациентам с 

наркологическими и психическими расстройствами. Курсанты участвуют в проведении 

клинических разборов, совещаний. Выполняют функциональные обязанности 

должностных лиц (в качестве временно исполняющего обязанности или дублера). Работают 

с технической, нормативной и другой документацией. Непосредственно участвуют в 

планировании работы организации. Приобретают профессиональные и организаторские 

навыки. Самостоятельно работают с учебными изданиями. 

 

Учебный план цикла 

Код  Наименование 

разделов 

модулей 

Трудоем

кость , 

часы 

В том числе Форма 

контро-

ля 
Лекци

и 

Практ

ическ

ие 

заняти

я 

Семин

арские 

заняти

я 

Стажи-

ровка 

Си-

муля

цион

ное 

обуч

ение 

и 

Само

стоя

тель

ная 

рабо

та 

(при 

нали

чии) 

Рабочая программа учебного модуля  «Специальные дисциплины»  

1 Раздел 1 

«Организация 

психиатрической 

и 

наркологической 

помощи». 

22 6  12 4   зачет 

1.1 Правовые и 

этические основы 

психиатрической и 

наркологической 

помощи. 

 4  6 2   зачет 

1.2 Организация 

наркологической 

помощи.  

 2  6 2   зачет 

2 Раздел 2.  

Общая 

психопатология в 

наркологии 

20 4  6 8  2 зачет 

2.1 Симптомы и 

синдромы 

наркологических 

заболеваний. 

 4  6 8  2 зачет 



3 Раздел 3. 

 Частная 

психиатрия 

92 20  30 28 8 6 зачет 

3.1 Понятие о 

коморбидности. 

Коморбидные 

состояния в 

психиатрии и 

наркологии. 

 4  6    зачет 

3.2 Аффективные 

расстройства и 

алкогольная 

зависимость. 

 4  6  8 2 зачет 

3.3 Расстройства 

личности. 

Вопросы военно-

врачебной 

экспертизы. 

 4  6 8  2 зачет 

3.4 Додементные и 

дементные 

состояния. 

Основные 

подходы к 

терапии 

когнитивных 

нарушений. 

Потенциально 

обратимые 

деменции.  

 4  6 8   зачет 

3.5 Невротические, 

связанные со 

стрессом и 

соматоформные 

расстройства. 

 4  6 12  2 зачет 

4 Раздел 4. 

Частная 

наркология 

358 76  118 120 36 8 зачет 

4.1 Понятие 

«зависимости» . 

Классификация 

зависимостей. 

Классификация 

наркологических 

расстройств. 

 4  6 8   зачет 

4.2 Эпидемиология 

наркологических 

заболеваний.  

 4  6    зачет 

4.3 Алкогольные  

расстройства:  фа

рмакология и 

токсикология 

этанола. 

Патогенез 

алкогольной и 

наркотической 

зависимостей: 

биологические, 

социально-

психологические 

и личностные 

механизмы 

развития 

 6  8    зачет 



зависимостей. 

4.4 Донозологическе 

формы 

потребления 

алкоголя. 

 4  6    зачет 

4.5 Клиническая 

картина и 

диагностика 

алкоголизма. 

 4  6  12  зачет 

4.6 Внутренняя 

картина болезни у 

наркологических 

больных. 

Созависимость.  

 4  6 8   зачет 

4.7 Вопросы 

медицинского 

освидетельствова

ния  

 4  6 12   зачет 

4.8 Алкогольные 

психозы, 

эпидемиология, 

этиопатогенез, 

классификация, 

клиническая 

картина. 

 6  8 12   зачет 

4.9 Наркомании  и  

токсикомании: 

основные 

понятия и 

классификация. 

 2  6    зачет 

4.10 Психические и 

поведенческие 

расстройства 

вследствие 

употребления 

опиоидов. 

 4  6 8   зачет 

4.11 Психические и 

поведенческие 

расстройства 

вследствие 

употребления 

каннабиноидов. 

 4  6  12 2 зачет 

4.12 Психические и 

поведенческие 

расстройства 

вследствие 

употребления 

кокаина 

 4  6 12   зачет 



4.13 Психические и 

поведенческие 

расстройства 

вследствие 

употребления  

других 

стимуляторов. 

 2  6 8   зачет 

4.14 Психические и 

поведенческие 

расстройства 

вследствие 

употребления 

галлюциногенов 

 4  6 12  2 зачет 

4.15 Психические и 

поведенческие 

расстройства 

вследствие 

употребления 

седативных и 

снотворных 

веществ. 

 4  6  12  зачет 

4.16 Психические и 

поведенческие 

расстройства 

вследствие 

употребления 

летучих 

растворителей 

Токсикомании. 

 4  6 12   зачет 

4.17 Табачная 

зависимость: 

методы 

обследования, 

клиника, лечение. 

 4  6 12  2 зачет 

4.18 Нехимические 

аддикции. 

Игровая 

зависимость. 

 4  6 8  2 зачет 

4.19 Психотерапия в 

наркологии. 

 4  6 8   зачет 

5 Раздел 5  

«Лечение 

психических и 

наркологических 

расстройств» 

  44 8  12 24   зачет 

5.1 Лечение 

наркологических 

расстройств: 

современная 

концепция, 

этапы, 

направления, 

программы. 

Фармакотерапия, 

поддерживающая 

терапия в 

наркологии. 

 4  6 12   зачет 

5.2 Неотложная 

помощь в 

наркологии и 

психиатрии. 

Лечение 

 4  6 12   зачет 



алкогольных 

психозов. 

6 Раздел 6 

«Профилактика 

наркологических 

расстройств.  

Реабилитация  

пациентов с 

наркологическим

и 

расстройствами»» 

  34 8  12 14   зачет 

6.1 Профилактика 

наркологических 

расстройств в 

системе 

мероприятий, 

направленных на 

формирование 

ЗОЖ. 

 4  6 6   зачет 

6.2 Реабилитация в 

наркологии: 

общие и частные 

вопросы. 

Аспекты 

межведомственно

го 

взаимодействия. 

 4  6 8   зачет 

  570 122  190 198 44 16  

Итоговая аттестация 6       Экзамен  

Всего  576 122  190 198 44 16  

 

Рекомендуемая литература  

Основная литература: 

1. Гофман А.Г. Клиническая наркология: монография / А. Г. Гофман. - 2-е изд. - М. : 

МИА, 2017. - 376 с.  

2. Говорин Н.В. Алкогольное бремя соматического стационара / Н.В. Говорин, 

А.В. Сахаров. – Томск : Иван Федоров, 2010. – 160 с 

3. Егоров А.Ю. Нехимическиеаддикции / А.Ю. Егоров. – СПб. : Речь, 2007. – 190 с. 

4. Иванец Н.Н. Наркология : учебное пособие / Н.Н. Иванец, Ю.Г. Тюльпин, 

М.А. Кинкулькина. – М. : ГЭОТАР-Медиа, 2012. – 240 с. 

5. Наркология. Национальное руководство : руководство / Под ред. Н.Н. Иванца, И.П. 

Анохиной, М.А. Винниковой. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2008. - 720 с. - (Национальные 

руководства). 

6. Психиатрия. Национальное руководство. Краткое издание / под ред. Т.Б. Дмитриевой 

; В.Н. Краснова ; Н.Г. Незнанова, В.Я. Семке, А.С. Тиганова ; отв. ред. Ю.А. 

Александровский. - М. : ГЭОТАР- Медиа, 2012.-624 с. 

7. Пятницкая И.Н. Общая и частная наркология : руководство для врачей / 

И.Н. Пятницкая. – М. : Медицина, 2008. – 640 с. 



8. Солдаткин В.А. Клиника и терапия игровой зависимости / В.А. Солдаткин [и др.]. – 

Ростов н/Д : ГОУ ВПО «РостГМУ», 2010. – 156 с. 

9. Шабанов П.Д. Наркология : практическое руководство для врачей / П.Д. Шабанов. – 

М. : ГЭОТАР-Мед, 2003. – 560 с. 

Дополнительная литература: 

1. Атлас психического здоровья населения Забайкальского края / Н.В. Говорин [и др.] 

– Чита : Экспресс-издательство, 2009. – 132 с. 

2. Говорин Н.В. Алкогольная смертность / Н.В. Говорин, А.В. Сахаров. – Томск : Иван 

Федоров, 2012. – 164 с. 

3. Глобальный опрос взрослого населения о потреблении табака (GATS), Российская 

Федерация. – ВОЗ, 2009. – 172 с. 

4. Лаукс Г. Психиатрия и психотерапия : справочное издание / Г. Лаукс, Х. -Ю. Мёллер 

; под общ.ред. акад. РАМН П. И. Сидорова. - 3-е изд. - М : МЕДпресс-информ, 2012. 

- 512 с. : ил. - (memorix). 

5. Левшин В.Ф. Курение и табакизм: патогенез, диагностика и лечение / В.Ф. Левшин. 

– М. : Анахарсис, 2005. – 156 с. 

6. Лекомцев В.Т. Зависимость от табака: клиника, диагностика, лечение / 

В.Т. Лекомцев, И.А. Уваров. – 2010. – 17 с. 

7. Незнанов Н.Г. Психиатрия : учебник / Н.Г. Незнанов. – М. : ГЭОТАР-Медиа, 2009. – 

496 с. 

8. Наркология : учебное пособие / Гавенко В.Л. [и др.]. – Ростов н/Д. : Феникс, 2003. – 

288 с. 

9. Острые психические расстройства в интенсивной терапии : практическое 

руководство для анестезиологов - реаниматоров, хирургов неврологов и психиатров 

/ под ред. акад. РАН проф. Б.Р. Гельфанда ; ред. проф. В.Н. Краснова. - М. : МИА, 

2014. - 232 с. : цв.ил. 

10. Пятницкая И.Н. Наркомании : руководство для врачей / И.Н. Пятницкая. – 

М. : Медицина, 1994. – 544 с. 

11. Рохлина М.Л. Наркомании и токсикомании / М.Л. Рохлина // Руководство по 

психиатрии / под ред. А.С. Тиганова. – М., 1999. – Т. 2. – С. 339-428. 

12. Руководство по наркологии / под ред. Н.Н. Иванца. – М., 2002. – Т. 1. – 444 с. 
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